
Certificación para profesionales

Asesora de sueño
infantil respetuoso

Formación práctica
Semanas 9-13
1 de junio de 2026 al 3 de julio de 2026

Formación teórica
Semanas 1-8
13 de abril de 2026 al 29 de mayo de 2026

Inicio de tu camino profesional
Semanas 18-24
1 de septiembre de 2026 al 6 de noviembre de 2026

Acciona tu negocio
Semanas 14-17
8 de julio de 2026 al 31 de julio de 2026



Semana 0

Bienvenida, y primeros pasos + Introducción:
horarios y dificultades habituales

Semana 1

El contacto es supervivencia y temperamento del bebé

Semana 3

Cómo proteger la lactancia desde la asesoría de sueño

Semana 4

Progresiones del sueño

Semana 5

Sueño autónomo respetuoso
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Semana 2

Lactancia y sueño

Semana 6 - Invitada, Sara Noguera (Kimudi)

Expectativas y rutinas 



Semana 7 

El llanto como lenguaje

Semana 8 - Invitada, Diana Álvarez

Condiciones médicas que afectan al sueño

Semana 10 - Invitada María de Mondo

Errores que enseñan

Semana 11

Revisión de casos inicial y diseño plan y pautas

Semana 12

Cómo es una familia en consulta
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Semana 9 

Comunicación que conecta

Semana 13 - Invitada Ana León

Dinámicas de pareja



Semana 14 - Invitada, Carlos Gil

Fiscal

Semana 15 - Invitado, Kamran Karbassi

Acciona tu negocio

Semana 17 - Invitado, Kamran Karbassi

Primeros pasos para captar clientes 

Semanas 18 - 24

Análisis de casos

Y además...

Accede a grabaciones reales de casos de familias
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Semana 16 - Invitada Isabel Santiandreu

Marca personal

Y si eres de las 3 primeras...

Asiste en directo a sesiones con nuestras asesoras



Certificación para profesionales
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Aceptación de plaza 495€ 
+
Pago al contado 2.700€
Pago 6 plazos 485€ / mes
Pago 12 plazos 255€ / mes

Formas de pago

Inversión
Precio habitual 5.000€
Precio 5ª edición 3.195€

¿Tienes alguna duda?
Escríbenos un Whatsapp: +34 623 96 65 40
O un e-mail: hola@naturalwean.com


